
PLANNING CORSI
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13
:0
0

15
:0
0 ACQUA

 FIT-COMBACT
Nicoletta - 45'
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VEDERE PLANNING 
DOMENICHE 

Silvia - 50'

Nicoletta-  45'9:
00

**14/3 - 28/3

*PILATES AVANZATO

**A PARTIRE DA MARZO
VERRÀ INSERITO IL CORSO DI
NIRVANA A SABATI ALTERNI



DOMENICHE DI MARZO
1/3 8/3 15/3 22/3

KRIZIA 45'
PILATES

KRIZIA-  45''
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Nicoletta 45'

PILATES
Nicoletta-  45''
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Nicoletta 45'
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